
 
 
 
 
 

          Łódź, 3 kwietnia 2023 r. 

 

Szanowni Państwo Członkowie Forum Przewodniczących Rad, 

 

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Szkoleniowe w Łodzi zaprasza Państwa do współtworzenia 

i udziału w najbliższej sesji konsultacyjno-szkoleniowej Forum Przewodniczących Rad, która zaplanowana jest 

na 5 czerwca 2023 r. w godzinach 14:00-17:00, a spotkanie realizowane będzie w formule online. 

 

Tematyką spotkania Forum będą zasady powoływania i funkcjonowania oraz współpracy z radą gminy rad 

młodzieżowych i rad seniorów.  

 

Prowadzącym spotkanie będzie administratywista, 10 lat pracował w urzędach samorządowych 

(m.in. w Urzędzie Miasta Stołecznego Warszawy i Urzędzie Miasta Płocka) i rządowych (Mazowiecki Urząd 

Wojewódzki w  Warszawie). Od ponad 20 lat działa w sektorze pozarządowym. Prowadził własną organizację 

pozarządową prowadzącą wiele jednostek organizacyjnych. Szkoli w całej Polsce przedstawicieli organizacji 

pozarządowych i urzędów z ofert realizacji zadań publicznych, pozyskiwania środków, ochrony danych 

osobowych, zmian w prawie, wprowadzania narzędzi partycypacyjnych. Pełni również funkcje w ciałach 

dialogu społecznego. Jest współprzewodniczącym Mazowieckiej Rady Działalności Pożytku Publicznego przy 

Marszałku Województwa Mazowieckiego, przewodniczącym Konwentu Wojewódzkich Rad Działalności 

Pożytku Publicznego oraz członkiem prezydium Komisji Dialogu Społecznego ds. Edukacji przy urzędzie m.st. 

Warszawy. 

 

Uczestnicy spotkania będą mieli możliwość przedstawienia kwestii problemowych, wymiany doświadczeń, 

zarówno z ekspertem prowadzącym spotkanie, jak innymi uczestnikami spotkania. Celem spotkania jest 

uzyskanie wielu cennych wskazówek i podpowiedzi, niezbędnych w codziennej pracy, dyskusji i uzyskania 

odpowiedzi na pytania od eksperta-w zakresie praktycznego stosowania przepisów. Liczymy na Państwa 

aktywne uczestnictwo w spotkaniu. 

 

Spotkanie odbędzie się na platformie zoom meeting . Poniżej prezentujemy szczegółowy program, kartę 

zgłoszenia i informacje organizacyjne.  

 

Serdecznie zapraszamy do zrzeszenia i udziału najbliższej sesji Forum! 

 

           

 Marta Strzelecka - Saternus 

 Koordynator Forum  

 

 

  



 
 
 
 
 

 

Sesja konsultacyjno-szkoleniowa Forum Przewodniczących Rad  

Rada Młodzieżowa i Rada Seniorów. Zasady tworzenia i funkcjonowania 

oraz współpracy z Radą Gminy.  

5 czerwca 2023 r. 14:00-17:00. 

 

 

MODUŁ I RADA MŁODZIEŻOWA 

• W czerwcu 2021 roku weszła w życie przygotowana przez Pełnomocnika Rządu ds. Polityki 

Młodzieżowej nowelizacja ustawy o samorządzie gminnym, ustawy o samorządzie 

powiatowym, ustawy o samorządzie województwa oraz ustawy o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie. Ustawa ta po raz pierwszy wprowadziła prawne podstawy 

do powoływania młodzieżowych rad na poziomie powiatów i województw, a także istotnie 

uzupełniła i poprawiła dotychczasowe przepisy dotyczące młodzieżowych rad gmin, m.in. 

wyposażając młodzieżowe rady w konkretne uprawnienia. 

Podczas tej części spotkania omówimy:  

1. Podstawy prawne powołania Młodzieżowej Rady. 

2. Radni Młodzieżowej Rady. Kto i kiedy może zostać Radnym? 

3. Zadania Rady. 

4. Relacje między Młodzieżową Radą a organami samorządu. 

5. Organizacja prac Młodzieżowej Rady. 

6. Inicjatywa uchwałodawcza Młodzieżowej Rady.  

 

MODUŁ II RADA SENIORÓW 

• 8 marca 2023 r. Senat z 11 poprawkami doprecyzowującymi przyjął ustawę z dnia 8.02.2023 

r. o zmianie ustawy o samorządzie gminnym, ustawy o samorządzie powiatowym oraz 

ustawy o samorządzie województwa, która zmienia regulacje dotyczące rad seniorów. Tym 

samym wprowadzono zmianę przepisów ustawy o samorządzie powiatowym oraz ustawy 

o samorządzie województwa upoważniając właściwe organy stanowiące tych jednostek do 

tworzenia rad seniorów. Teraz zarówno Rada Powiatu jak i Sejmik Województwa mogą 

utworzyć radę seniorów, z własnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych środowisk, 

co dotychczas było jedynie kompetencją Rady Gmin. Ustawę rozszerzono o przepisy 

regulujące zasady działania oraz finansowania rad seniorów, tak aby były one tożsame na 

wszystkich szczeblach samorządu terytorialnego. Podkreślenia wymaga, że powoływanie 

rady seniorów jest realizacją działań dotyczących problematyki senioralnej na terenie na 

którym Rada działa. 



 
 
 
 
 

Podczas tego modułu omówimy zmiany przepisów oraz przeanalizujemy następujące 

zagadnienia:  

1. Podstawy prawne powoływania i funkcjonowania Rada Seniorów. 

2. Radni Rady Seniorów. Kto i kiedy może zostać Radnym? 

3. Zadania Rady. 

4. Relacje między Radą Seniorów a organami samorządu. 

5. Inicjatywa uchwałodawcza. Czy Rada Seniorów posiada kompetencję do przygotowywania 

uchwał? 

6. Rada Seniorów – przykładowy model i harmonogram pracy. 

 

Prowadzący:  

Administratywista, ukończył Wydział Prawa i Administracji na Uniwersytecie Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego, 10 lat pracował w urzędach samorządowych (m.in. w Urzędzie Miasta 

Stołecznego Warszawy i Urzędzie Miasta Płocka) i rządowych (Mazowiecki Urząd Wojewódzki 

w  Warszawie). Od ponad 20 lat działa w sektorze pozarządowym. Prowadził własną 

organizację pozarządową prowadzącą wiele jednostek organizacyjnych. Obecnie aktywnie 

działała m.in. w Związku Harcerstwa Polskiego. Szkoli w całej Polsce przedstawicieli organizacji 

pozarządowych i urzędów z ofert realizacji zadań publicznych, pozyskiwania środków, ochrony 

danych osobowych, zmian w prawie, wprowadzania narzędzi partycypacyjnych. Pracuje 

w szkole policealnej, gdzie prowadzi zajęcia na kierunku technik administracji. Pełni również 

funkcje w ciałach dialogu społecznego. Jest współprzewodniczącym Mazowieckiej Rady 

Działalności Pożytku Publicznego przy Marszałku Województwa Mazowieckiego, 

przewodniczącym Konwentu Wojewódzkich Rad Działalności Pożytku Publicznego oraz 

członkiem prezydium Komisji Dialogu Społecznego ds. Edukacji przy urzędzie m.st. Warszawy.   



 
 
 
 
 

Prezentowane spotkanie realizowane jest w ramach sesji konsultacyjno-szkoleniowej 
Forum Przewodniczących Rad. 

Udział w pracach Forum to jedna ze ścieżek rozwoju osobistego, jakże niezbędnego aby profesjonalnie 
realizować swoje obowiązki. To także możliwość wymiany doświadczeń pomiędzy Przewodniczącymi Rad. 
Zachęcamy do współpracy Państwa współpracy, zrzeszenia się w ramach Forum i udziału organizowanych 
szkoleniach dedykowanych Przewodniczącym Rad. 

Czym są Fora działające przy regionalnych ośrodkach FRDL?: 

• Fora samorządowe to autorski pomysł FRDL, szczególna forma pracy integrująca środowiska samorządowe 

wokół codziennych wyzwań i problemów oraz dobrych praktyk. Są one jednym z kluczowych elementów 

kształcenia ustawicznego kadr samorządowych i pracowników jednostek podległych.  

• Fora przede wszystkim służą budowaniu wzajemnego wsparcia merytorycznego, poszerzaniu wiedzy, 

doskonaleniu warsztatu wykonywanego zawodu i piastowanej funkcji oraz prowadzenia konstruktywnego 

dialogu.  

• Fora to platforma wymiany wiedzy i doświadczeń oraz możliwość zawodowej konsultacji.  

• Fora posiadają coraz większy udział w rzecznictwie w zakresie uzgodnionych stanowisk i interesów.  

• Fora prowadzą także działalność interwencyjną na rzecz swoich członków i świadczą pomoc w rozwiązywaniu 

problemów pojawiających się podczas wykonywania obowiązków służbowych w związku z pełnionymi 

funkcjami i zajmowanymi stanowiskami, dlatego cieszą się one stale rosnącym zainteresowaniem wśród 

samorządowców.  

• Fora to to cyklicznie odbywające się szkolenia, dyskusje problemowe, konsultacje oraz wymiana doświadczeń 

pomiędzy członkami, stanowiące wsparcie dla środowiska zawodowego, służące poszerzaniu wiedzy, 

wymianie doświadczeń i informacji, a przede wszystkim doskonaleniu metod działania, w tym współpracy 

między Przewodniczącymi Rad. 

• W pracach forów uczestniczą osoby, którym zależy na zdobywaniu wiedzy i doświadczeń, a przede wszystkim 

na swoim rozwoju i profesjonalizacji swojej pracy. O kierunkach aktywności każdego z forum decyduje zarząd 

wybierany przez jego członków, natomiast Ośrodki FRDL wspierają ich działania.  

Jak funkcjonuje Forum?: 

• Podstawową formą działania Forum Przewodniczących Rad są comiesięczne sesje konsultacyjno-szkoleniowe 

z udziałem wysokiej klasy ekspertów - praktyków i wykładowców, w trakcie których omawiane są istotne 

zagadnienia dotyczące zasad funkcjonowania samorządu terytorialnego, a ofertę szkoleń tworzymy wspólnie 

- każdy uczestnik Forum ma prawo zgłosić zagadnienia merytoryczne, które stają się tematem kolejnych 

spotkań. Uczestnicy. 

• Szczegółowy mechanizm funkcjonowania Forum opisują dokumenty dotyczące Forum znajdujące się 

w serwisie www FRDL CS w Łodzi pod adresem https://frdl-lodz.pl/fora/forum-przewodniczacych-rad/o-

forum-8  

Jak zapisać się do Forum? 

• Aby zostać członkiem Forum należy przesłać wypełnioną umowę i deklarację członkostwa dostępną na: 

• pocztą na adres: FRDL Centrum Szkoleniowe w Łodzi, Jaracza 74 90-242 Łódź 

• na adres poczty elektronicznej: biuro@frdl-lodz.pl 
• Dokumenty można pobrać ze strony dedykowanej Forum: https://frdl-lodz.pl/fora/forum-

przewodniczacych-rad/dolacz-do-forum-6   

https://frdl-lodz.pl/fora/forum-przewodniczacych-rad/o-forum-8
https://frdl-lodz.pl/fora/forum-przewodniczacych-rad/o-forum-8
mailto:biuro@frdl-lodz.pl
https://frdl-lodz.pl/fora/forum-przewodniczacych-rad/dolacz-do-forum-6
https://frdl-lodz.pl/fora/forum-przewodniczacych-rad/dolacz-do-forum-6


 
 
 
 
 
 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE i KARTA ZGŁOSZENIOWA 
Sesja konsultacyjno-szkoleniowa Forum Przewodniczących Rad nt.:  

Rada Młodzieżowa i Rada Seniorów. Zasady tworzenia i funkcjonowania 

oraz współpracy z Radą Gminy 

5 czerwca 2023 r. Szkolenie w godzinach 14:00-17:00 

 
MIEJSCE: Internet. Platforma zoom 
Cena udziału: 359 PLN dla osoby niezrzeszonej w Forum/w przypadku członka Forum wynosi 220 PLN 
Cena obejmuje: Udział w profesjonalnej sesji konsultacyjno-szkoleniowej, materiały szkoleniowe w wersji 
papierowej i elektronicznej, możliwość konsultacji z trenerem, przerwy kawowe i lunch. 

DANE DO 
KONTAKTU:  

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Szkoleniowe w Łodzi ul. Jaracza 74, 90-
242 Łódź; tel. (42) 307 32 38, fax: (42) 288 12 86 biuro@frdl-lodz.pl 

Nazwa i adres nabywcy  
(dane do faktury) 

 
 
 

Nazwa i adres odbiorcy  

NIP  

Imię i nazwisko uczestnika  
(telefon/mail) 

 
 
 

Oświadczam, że szkolenie dla ww. pracowników jest kształceniem zawodowym finansowanym 
w całości lub co najmniej 70% ze środków publicznych (proszę zaznaczyć właściwe)  

TAK ☐     NIE ☐ 

Dokonanie zgłoszenia na szkolenie jest równoznaczne z zapoznaniem się i zaakceptowaniem regulaminu szkoleń FRDL 
zamieszczonym na stronie Organizatora www.frdl-lodz.pl oraz zawartej w nim Polityce prywatności i ochrony danych 
osobowych. 

Wypełnioną kartę zgłoszenia należy przesłać poprzez formularz zgłoszenia na  
www.frdl-lodz.pl lub mailem na adres biuro@frdl-lodz.pl do 29 maja 2023 r. 

UWAGA Liczba miejsc ograniczona. O udziale decyduje kolejność zgłoszeń. Zgłoszenie musi zostać potwierdzone 
przesłaniem do Ośrodka karty zgłoszenia. Brak pisemnej rezygnacji z udziału najpóźniej na trzy dni robocze przed 
terminem jest równoznaczny z obciążeniem Państwa należnością za udział niezależnie od przyczyny rezygnacji. 
Płatność należy uregulować przelewem na podstawie wystawionej i przesłanej FV. 

 

 

Podpis osoby upoważnionej ____________________________________ 
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